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JONAVOS VAIKŲ LOPŠELIO-DARŽELIO „LAKŠTINGALĖLĖ“  

SPECIALISTO  ORTOPTISTO  PAREIGYBĖS APRAŠYMAS 
 

I. SKYRIUS 
BENDROJI DALIS 
 

1. Specialistas ortoptistas skiriamas asmuo, turintis reikalingą aukštąjį arba aukštesnįjį 
medicininį išsilavinimą. Pareigybės kodas-222101. 

2. Specialisto ortoptisto pareigybės grupė – specialistų grupė. 
3. Pareigybės lygis – B. 
4. Specialistas ortoptistas privalo išmanyti ir vadovautis Vaiko teisių konvencija, Lietuvos 

Respublikos įstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybės nutarimais, Lietuvos Respublikos švietimo 
ir mokslo ministerijos teisės aktais, kitais ikimokyklinį ugdymą reglamentuojančiais teisės aktais, 
darželio nuostatais, darbo tvarkos taisyklėmis ir šiuo pareigybės aprašymu. 
 

II. SKYRIUS 
 DARBUOTOJO TEISĖS 

 
5. Specialistas ortoptistas turi teisę: 
5.1.turėti medicininį – korekcinį darbą, laiduojančias sąlygas. 
5.2.dalyvauti įstaigos savivaldos institucijų veikloje, teikti siūlymus dėl įstaigos darbo 

tobulinimo. 
5.3. pasirinkti darbo su tėvais formas. 

 
III. SKYRIUS 

 DARBUOTOJO PAREIGOS 
 

6. Paruošti vaikus su regos sutrikimais gydytojo oftolmologo apžiūrai, tikrinti jų regėjimo 
aštrumą, įvertinti regėjimo funkcijas. 

7. Vykdyti akių gydytojos paskyrimus kieklvienam vaikaui individualiai pagal regos 
sutrikimo laipsnį ir pobūdį: 

7.1. atlikti pleoptinį darbą:  pagal gydytojos nurodymą dengti geriau matančią akį arba 
vykdyti medikamentinę okliuziją; 

7.2. atlikti regos lavinimo pratimus blogai matančios akies regėjimui pagerinti; švitinimo 
pagal Avetisovą procedūras, regos lavinimo pratimus, pratimus ambliotreneriu; 

7.3. lavinti akių raumenų funkcijas: pratimai muskulotreneriu, sinoptoforu, atlikti akių 
raumenų mankštas pagal įvairias metodikas; 

7.4. lavinti abiakį matymą: pratimai keturšakių laukų padalintoju, Sokolovo vamzdziu, 
sinoptoforu, švitinimo pagal Kasčiuko pratimai; 

7.5. atlikti steroskopinio matymo pratimus veidrodiniu stereoskopu ir kitais 
stereoskopiniais prietaisais; 

7.6. atlikti pratimus akomodacijos spazmui šalinti: akomodacijos rezervų lavinimas, 
ciklodamija, mišrus mikro užtemdymas tolumui ir artumui ir kt. 

7.7. kontroliuoti, kad vaikai laikytųsi gydytojos paskirto korekcijos nešiojimo režimo ir 
kitų nurodymų, regimojo darbo režimo. 

8. Konsultuoti vaikų su regos sutrikimais tėvus ir auklėtojas vaikų akių gydymo režimo ir 
akių ligų profilaktikos klausimais. 

9. Pastoviai sekti vaikų su regos sutrikimais regėjimo funkcijas. 



10. Yra atsakinga už jai patikėtą medicininę – ortoptinę aparatūrą ir saugų kokybišką 
darbą su ja. 

11. Informuoti vaikų tėvus apie korekcinio darbo rezultatus. 
12. Vykdyti gydytojos paskirtą medikamentinio gydymo priežiūrą. 
13. Kaupti informaciją apie darželyje vykdomą gydomąjį – korekcinį darbą. 
14. Ruošti vaikus PPC specialiojo ugdymo komisijai.  

 
IV. SKYRIUS 
 ATSAKOMYBĖ 

 
15. Už darbuotojo pareigų netinkamą vykdymą ar nevykdymą, už padarytą materialinę 

žalą darbuotojas atsako įstatymų nustatyta tvarka. 
16. Specialistas ortoptistas teisės aktų nustatyta tvarka atsako už konfidencialų gautų 

duomenų naudojimą ir tvarkymą. 
17. Specialistas ortoptistas Darbo kodekso ir kitų teisės aktų nustatyta tvarka atsako už 

tinkamą pareigybės aprašyme nustatytų funkcijų vykdymą.  
18. Specialistas ortoptistas teisės aktų nustatyta tvarka atsako už įstaigos darbo tvarkos, 

darbų saugos ir sveikatos, gaisrinės saugos, higienos reikalavimų vykdymą. 
19. Specialistas ortoptistas tiesiogiai pavaldus lopšelio-darželio direktoriui. 
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