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Visuomenés sveikatos

specialisto vykdancio Priemonés
sveikatos priezZiiirg Priemonés pavadinimas Ivykdymo laikas Vykdytojai igyvendinimo
ugdymo jstaigoje kriterijai
vykdoma veikla
1 2 3 4 5
1. Sveikatinimo 1.1. Teikti individualias Mokslo mety eigoje. Greta
veiklos metodiniy metodines konsultacijas Sakalauskaité
konsultacijy besikreipiantiems pagalbos
pedagogams, vaikams, |arba matant konkrecig 109
ju tévams, ar globéjams |problemg vaikams,
teikimas. pedagogams, tévams
(glob¢jams);
1.2. Dalyvauti ugdymo
jstaigos tarybos, vaiko
gerovés komisijos,
administracijos, tévy, vaiky Nebuvo
susirinkimuose teikiant poreikio.
informacija apie problemas,
susijusias su vaiky sveikatos
i$saugojimu ir stiprinimu.
2. Pagalba vaikams 2.1. Individualiy Mokslo mety eigoje. Greta
ugdant sveikos konsultacijy dél sveikos Sakalauskaitée
gyvensenos jglidzius. gyvensenos ir asmens 13
higienos jgiidziy formavimo
teikimas vaikams, tévams
(globéjams), pedagogams;
2.2.Vaiky patikra dél galimy
uzsikrétimo pedikulioze Esant poreikiui. 2
atvejy.
3. Vaiky maitinimo 3.1.Valgiaras¢iy ir vaiky Kartg per savaite. Greta
organizavimo priezitira, | maitinimo atitikties Sakalauskaite 41
skatinant sveikg mitybg, | patikrinimo zurnalo
sveikos mitybos jgidziy | pildymas;
formavima. 3.2. Nustacius neatitikima Esant poreikiui.
maitinimo tvarkos apraso
reikalavimams, maitinimo Neatitikimy
paslaugos teikéjo pagal
informavimas, pranesimo maitinimo
kopija pateikiant vadovui bei aprasa
apie tai prane$ant teritorinei nenustatyta
Valstybinei maisto ir
veterinarijos tarnybai.
4. Pagalba fizinio 4.1. Fizinio ugdymo Mokslo mety eigoje. Greta
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ugdymo mokytojams mokytojy informavimas apie Sakalauskaité Nebuvo
komplektuojant fizinio mokiniy galimybe dalyvauti poreikio.
ugdymo grupes, fizinio ugdymo pamokose ir
informacijos dél vaiky sporto varZybose, remiantis
galimybés dalyvauti pateiktomis sveikatos
fizinio ugdymo pazymomis.
pamokose ir sporto
varzybose teikimas
fizinio ugdymo
mokytojams.
5. Informacijos apie 5.1. Rinkti, kaupti ir Mokslo mety eigoje. Greta
kasmetinius vaiky analizuoti stebésenos Sakalauskaite
sveikatos profilaktinius | duomenis apie vaiky
patikrinimus kaupimas, | gyvenseng.
informacijos
: iy . 1
apibendrinimas ir
pateikimas ugdymo
jstaigos bendruomenei
bei kitoms institucijoms
teisés akty tvarka.
6. Asmens sveikatos 6.1. Grupiy mokytojy 2022 m. Greta
priezitiros jstaigy informavimas apie vaiky 09-10 mén. Sakalauskaitée 15
specialisty profilaktiniy patikrinimy
rekomendacijy dél vaiky | rezultatus;
sveikatos pateikimas 6.2. Rekomendacijy teikimas | Mokslo mety eigoje.
grupiy mokytojoms. grupés mokytojoms dél 15
vaiky sveikatos.
6.3. Padéti ugdymo jstaigai
jgyvendinti asmens Esant poreikiui.
sveikatos prieziliros
specialisty rekomendacijas 2
vaikams, sergantiems
létinémis neinfekcinémis
ligomis.
7. Dalyvavimas ugdymo | 7.1. Dalyvavimas ugdymo Mokslo mety eigoje. Greta
jstaigos vaiko geroveés jstaigos vaiko geroves Sakalauskaite Neb_u Vo
komisijoje. komisijoje. poreikio.
8. Pagalba organizuojant | 8.1.Informacijos skleidimas | 2022 m. Greta
vaiky imunoprofilaktika. | apie gripo profilaktinius 10-11 mén. Sakalauskaitée 1
skiepijimus.
9. Informacijos teikimas | 9.1. Informacijos teikimas Esant susirgimui. Greta
visuomenés sveikatos VSB jtarus apsinuodijimg ar Sakalauskaite .
biurui (VSB) apie uzkreéiamaja ligg ugdymo Nebuvo atvejy.
uzkreciamuyjy ligy ir istaigoje;
apsinuodijimy atvejus. 9.2. Ugdymo jstaigos Mokslo mety eigoje.
bendruomenés informavimas
apie vaiky sergamuma 14
uzkreciamosiomis
ligomis;
9.3. UzZkreciamosios ligos
itarimo ar apsinuodijimo
atvejy registracija, 14
informacijos kaupimas ir jos
analizé.
10. Informacijos 10.1. Informacijos teikimas, | Esant jtarimui Greta
teikimas ugdymo jog vaikas patiria Sakalauskaité | Nebuvo atvejy.

istaigos vadovui ir

psichologinj, fizinj,
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visuomenés sveikatos seksualinj smurtg ar kitus
biurui (VSB) jtarus vaiko teisiy pazeidimus,
vaiko teisiy pazeidimus. | informuoti ugdymo jstaigos
ir Biuro vadovui,
11. Pirmosios medicinos | 11.1. Pirmosios medicinos Esant poreikiui. Greta
pagalbos teikimas ir pagalbos teikimas jvykus Sakalauskaite 7
koordinavimas. nelaimingam atsitikimui.
12. Informacijos 12.1.Renginiy Greta
sveikatos i§saugojimo organizavimas sveikos Sakalauskaité

bei stiprinimo
klausimais teikimas ir
Sios informacijos sklaida
(ugdymo jstaigos
stenduose, renginiuose
ir kt.) ugdymo jstaigos
bendruomenei.

gyvensenos tema.

12.1.1. ,Mano aplinka
sveika ir saugi® 2 grupé

Sausio mén.

12.1.2. Pokalbis - diskusija
»Mano jausmai ir emocijos*
13-14 grupé.

Vasario mén.

12.1.3. ,Mano draugas —
vanduo® 6-7 grupé.

Kovo mén.

12.1.4. ,,Valausi dantukus
kiekvieng dieng*
3-4 grupé

12.1.5. Renginys ,,Lietuvos
mazyjy zaidynés“ PUG-1UG

Balandzio mén.

12.1.6. Pokalbis - diskusija
,,Svarios mano rankos —
sveikas as“ 9-10, 12 grupé.

Geguzés mén.

12.1.7. UzZsiémimas
»Dantuky higiena“ 4, 5, 6, 9,
7,12, 10, 2 grupé.

Geguzés mén.

12.1.8. Paskaita ,,Vasarg
sutikime saugiai“ 6 grupé

Birzelio mén.

12.1.9. Praktinis uzsiémimas
,,Judék ir buk sveikas* IUG
- PUG.

Rugséjo mén.

12.1.10. Pokalbis - diskusija
,,Buk saugus kelyje” 13-14

grupé.
12.1.11. Paskaita , Mikrobai.
Kur jie slepiasi?* 6-7 grupé.

12.1.12. Paskaita ,,Svaris
dantukai, sveikas as* 6-7

grupé.

12.1.13. Paskaita ,,Mikrobai.
Kur jie slepiasi?“ 1, 4, 12
grupé.

Spalio mén.

1 uzsiémimas
(15 dalyviy)
Ivykdyta kovo
men.

2 uzsiémimai
(20 dalyviy)

2 uzsiémimai

(27 dalyviai)

2 uzsiémimai
(19 dalyviy)

1 renginys
(112 dalyviy)
Ivykdyta esant
poreikiui.

3 uZsiémimai

(34 dalyviai)

8 uzsiémimai
(89 dalyviai)
Ivykdyta esant
poreikiui.

Veikla atlikta
balandzio mén.
renginyje
,,Lietuvos
mazuyjy
zaidynés*®.

1 uzsiémimas
(120 dalyviy)

2 uzsiémimai
(19 dalyviy)

2 uzsiémimai

(22 dalyviai)

2 uzsiémimai

(34 dalyviai)

3 uzsiémimai

(42 dalyviai)
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3 uzsiémimai
12.1.14. Paskaita ,,Svariis (51 dalyvis)

dantukai, sveikas as§*“ 1, 4, 12
grupe.

12.1.15. Uzsiémimas
,Dantuky valymas® 13-14

grupe.

12.1.16 Praktinis
uzsiémimas ,,Sveikatai
palanki piety 1ékste” PUG (2
grupés)

12.1.17. Praktinis
uzsiémimas ,,Vitaminai -
mano draugai® 7 grupé.

12.1.18. Paskaita ,,Svariis
dantukai, sveikas as“ 2, 10,
5, 3 grupé.

12.1.19. Uzsiémimas

Lapkricio meén.

2 uzsiémimai
(30 dalyviy)

2 uzsiémimai

(21 dalyvis)

1 uzsiémimas

(9 dalyviai)

4 uzsiémimai

(71 dalyvis)

2 uzsiémimai

»Dantuky Svara“ 13-14 (30 dalyviy)
grupé. Ivykdyta esant
poreikiui.

12.1.20. Paskaita ,,Ziema GruodZio mén. 1 uZsiémimas
elgiuosi atsargiai*“ 3-4 grupé. (28 dalyviai)
12.2. Stendinés informacijos
rengimas jvairiomis
sveikatos temomis:

1
12.2.1. ,,Pedikuliozé. Utelés
nesirenka kieno galvoje
jsikurti®. Sausio mén.
12.2.2. Alergijos ir darzelis —
kaip suderinti? 1

Vasario meén.
12.2.3. ,,Kuo vanduo toks
svarbus? Kovo meén. 1
12.2.4.  Kaip apsisaugoti
nuo erkiy? 1
Balandzio mén.

12.2.5. Stendas, skirtas Geguzés mén.
Pasaulinei ranky higienos 1
dienai.
12.2.6. ,,Smagiy ir saugiy Birzelio mén.
atostogy receptas* 1
12.2.7. ,, Saugus kelias Rugséjo mén.
namo* (Ivykdyta spalio
mén.) 2
12.2.8. ,,Fizinis aktyvumas ir
sveikata“
12.2.9. Stendas, skirtas Spalio mén.
pasaulinei psichikos 1
sveikatos dienai.
12.2.10. ,,Uzkreciamos Lapkricio mén.
ligos* 2

12.2.11. ,Imuniteto
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stiprinimas“
12.2.12. ,, Gripas ar GruodZio mén.
persalimas?* 1
13. Ugdymo jstaigos 13.1. Ugdymo proceso -1V ketv. Greta
aplinkos atitikties organizavimo atitikties Sakalauskaite
visuomenés sveikatos visuomenés sveikatos 1
priezitiros teisés akty priezitiros teisés akty
reikalavimams reikalavimams vertinimas;
vertinimas. 13.2. Ugdymo aplinkos 2 k. per mokslo metus.
atitikties visuomenés
sveikatos prieziliros teisés 2
akty reikalavimams
vertinimas.
14. Vaiky sveikatos 14.1. Sveikatos ugdymo ir Pasibaigus ketviréiui. Greta
priezitros veiklos mokymo ataskaitos (Nr. 41- Sakalauskaitée
ataskaity teikimas teisés | 1-sveikata) pildymas; 4
akty nustatyta tvarka.
14.2.Valstybiniy (valstybés 1k. per metus
perduoty savivaldybéms)
visuomenés sveikatos
prieZitiros funkcijy vykdymo 1
2022 m. veiklos prioritety
vertinimo kriterijy reikSmiy
plano pildymas.
14.3. Valstybiniy (valstybés 2k. per metus
perduoty savivaldybéms)
visuomenés sveikatos
priezitros funkcijy vykdymo 2
2022 m. veiklos prioritety
vertinimo kriterijy reik§miy
pusmecio ir metinés
ataskaitos pildymas.
14.4. Visuomengs sveikatos | Per — visus  mokslo 1
renginiy apskaitos Zurnala metus.
2022m.
14.5 Veiklos ataskaitos Per  visus  mokslo 1
pildymas 2022m. metus.
15. Pagalba 15.1. Apklausti asmenis, Esant poreikiui. Greta
Nacionaliniam turéjusius sglytj su ligoniais, Sakalauskaitée
visuomenés sveikatos serganciais COVID-19
centrui prie Sveikatos liga, ar asmenimis,
apsaugos ministerijos, jtariamais, kad
vykdant sustiprintg serga COVID-19 liga, bei 37
uzkreciamyjy ligy taikyti Kitas atvejo valdymo
epidemiologing priemones pagal
priezilira. Nacionalinio visuomenés

sveikatos centro prie
Sveikatos apsaugos
ministerijos nurodymus.




Visuomenés sveikatos specialisté Greta Sakalauskaité



